
                                              IRUÑEAN, 2019ko apirilaren 15ean

GAIA: Nafarroako XXXII. Karate Kirol Jokoetako Promozio Kategoriako V. jardunaldia Kata modalitatean.

Mezu honen bidez, Nafarroako Karate eta Diziplina Elkartuen Federazioak klub guztiei deitzen die 
Nafarroako Txapelketan parte har dezaten ondorengo kategorietan: Bejaminak (7 urte arte), Kimuak (8-9 
urte), Haurrak (10-11 urte) eta Gazteak (12-13 urte).

DATA, TOKIA ETA ORDUTEGIA: Maiatzaren 18an (larunbata), IRURTZUNgo Udal Kiroldegian 
16:30ean. 

 Benjamin kategoria NKJetatik kanpo dago.

NESKA ETA MUTILEK KATEGORIA BANANDUAK IZANGO DITUZTE.

PARTE HARTZEKO BETEBEHARRAK:

 Lehiaketaren egunean kategoriako adina izatea.
 2018/2019ko NKF-ko lizentzia izatea.
 Lehen, Kata edo Kumite txapelketa ofizialetan ez parte hartzea.
 NKGI-k Nafarroako Karate Kirol Jokoei ezarritako 5-euroko kuota ordaintzea. (Benjamin 

kategoriakoek ez dute ordaindu behar).

LEHIAKETAREN FORMATUA: Lehiakide guztiek oinarrizko kata bina egingo dituzte, errepikatuak ahal 
izango dira edo ez, biak segidan egingo dituzte tatamiaren gainean eta Epaileek banakaz puntuatuko dituzte.

Puntuazio altuena lortuko duten lehenengo 10 parte-hartzaileak kategoria bakoitzeko txapeldunak izango dira.

Inskripzioak: Maiatzaren 12ko (igandea) 22:00ak baino lehen On Line-ko Rockthesport plataformaren bidez.

Entrenatzaileak: Klub parte hartzaile bakoitzak soilik entrenatzaile bat izan ahalko dute. Coach-aren 
titulazioa izan beharko du eta salbuespen gisa, bi laguntzaile izendatu ahalko ditu lehiaketaren egunean baino 
24 ordu lehenago. Bi laguntzaile hauek lizentzia indarrean izan beharko dute.

AKREDITAZIORIK GABEKO PERTSONAK EZINGO DIRA KANTXAN EGON.

          Besterik gabe, agur bero bat

                                                                                    
                                                                                      Alfredo Irisarri Izu
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                                                                                      Nafarroako Karate eta D.E. Federazioko Presidentea.


